
 

2025 / 2026學年軟式排球聯校賽章程 

 

一. 定名: 2025 / 2026學年軟式排球聯校賽 

二. 主辦單位: 中國澳門排球總會 

三. 支持單位: 澳門特別行政區政府教育及青年發展局 

四. 宗旨: 為本澳小學生提供更多參加軟式排球技術切磋和交流的機會，藉以培養同學對軟

式排球運動的興趣和提升技術水平。 

五. 參賽資格:      (1) 參賽者必須為 2016 年至 2019 年出生者，且現時於本澳就讀小學（已在教育

及青年發展局進行 2025/2026學年學生登記）。 

 (2)  每名學生只能代表其已註冊就讀的學校參賽。若該項目的報名期結束後退學

者，有關參賽資格則被自動取消。 

 (3) 參賽學生必須成功註冊，而臨時就讀學生必須自行購買保險方可參賽。 

六. 組別: 男子 E組(2016年至 2017年)，男子 F組(2018年至 2019年)。 

女子 E組(2016年至 2017年)，女子 F組(2018年至 2019年)。 

參賽者可報名更高年齡組別，但不得報名更低年齡組別。 

七. 比賽制度: 賽制視乎參賽球隊數量而定。採用單循環或分組等賽制，均於報名後公佈； 本年

度起聯校賽之各組別前 4 名，將成為下一學年同組別的種子隊伍，本年度之種子

隊伍則引用 2024/2025年度之前 4名成績為準；若因不可抗力的原因無法完成而取

消該組別賽事，則該組別下一學年不設種子隊伍，如比賽已產生四強，可保留下

一學年同組別的種子身份，種子位置按隊伍進入階段以抽籤方式定出。 

八. 比賽規則: (1) 每隊球隊由 4名球員及 2名後備球員組成(最少報 5人，最多報 6人)。 

 (2)  球衣、短褲的顏色與設計必須是全隊一致，運動鞋必須輕便柔軟及沒有後跟；

鞋底用橡膠或合成質料製成；球衣前後必須清楚顯示對應球員的編號，否則

不能參加比賽。背心和號碼布大會並不提供，請學校自行準備，如不合符規

定要求該隊伍作自動棄權論。 

 (3) E組和 F組網高約為 1.9米。 

 (4) 球員位置：不設前後排，只有發球次序之規限。 

 (5) 比賽進行中，每隊限擊球 3 次便須把球擊過網，同一名球員不得連續擊球兩

次(攔網除外)，而身體任何部位均可擊球，唯於對賽隊伍發球時不准攔網。 

 (6) 比賽每場一局三十一分(不設刁士)，當其中一隊取得十六分時交換場地。 

 (7) 暫停：每場比賽中每隊可由教練或隊長要求暫停一次，每次三十秒。 

 (8) 替補：每場比賽中每隊可由教練或隊長要求換人四次(需配對換人)。替補規

則與一般排球替補規則相同。 

 (9) 參賽隊伍的教練需於比賽當日法定比賽時間前 30分鐘到比賽場區向大會工作

人員報到，若球隊經大會最後召集後仍未能出賽者，作自動棄權論。 

 (10) 如遇有一方棄權，判另一方以三十一比零的分數獲勝。在同一比賽階段，兩

次棄權則喪失比賽資格，所有成績將取消。 

 (11) 除本章程規定外，其餘採用最新國際排球規則比賽。 

九. 地點: 中葡職業技術學校體育館。 

十. 時間:  2026年 3月 28、29日 (09:00-18:00)。 



 

2025 / 2026學年軟式排球聯校賽章程 

 

十一. 獎勵:        各組別獎前三名(獎杯及獎牌)。 

十二. 報名:        (1)  所有參賽隊伍必須透過所屬學校統一報名，並如實填寫網上報名系統(連結)所

有欄位，並上傳附件一：回執（簽名及加蓋學校印章）、附件二：家長同意

書（需完整填寫並簽署），並按報名系統規定命名檔案。 

若文件不齊全，報名將不予受理。抽簽後不得更改球員。 

(2) E、F組每校每組最多可報名 4隊 

(如用同一隊名或學校名稱時請註明 A或 B隊等) 。 

(3) 報名限期由即日起至 2026年 3月 13日 17:00。 

如報名限期內未提交完整資料則視為放棄報名。 

(4) 報名費用:每隊澳門元 200 圓正。 

繳費: 可以透過行

動支付工具以網上

/ATM轉帳:大豐銀

行賬號 

(2112165313)，轉

帳後請將轉帳截圖

或入數紙圖片上傳

至網上報名系統 

 

 

 

 

 

 

十三. 抽籤: 2026年 3月 16日 13:00 在本會辦公室（澳門理工大學體育館 101室）進行，如

教練不能出席，可派代表出席，抽籤結果將於中國澳門排球總會網上公佈。 

十四. 上訴: 賽會不設上訴，一切以當場裁判之決定為準，參賽者不得異議。 

十五. 其它: 本章程如有未盡善之處，本會有權隨時修改之。 

 

 

 

 

如有任何查詢，請與本會工作人員李小姐聯絡。 

電話/傳真:28703378 

電子郵件: info@volleyball.org.mo 

辦公時間：(星期一至五 10:00-17:30) 

https://forms.gle/3anNDTqZTwvLrUTaA
mailto:info@volleyball.org.mo


附件一 

 

2025 / 2026軟式排球聯校賽 

回執 

 

 

☐  本校 _________________________________（學校名稱）_________________ （校部編號） 

同意派出______名(人數) 男子 E組(2016年至 2017年)， ______名 (人數) 男子 F組(2018年至

2019年)，  ______名(人數) 女子 E組(2016年至 2017年)， ______名(人數) 女子 F組(2018年

至 2019 年) 的學生運動員報名參與題述活動（敬請掃瞄以下二維碼或進入連結填寫派出學生

資科）。 

報名二維碼 

 

報名連結 

https://forms.gle/3anNDTqZTwvLrUTaA  

備註： 

1. E、F組每校每組最多可報名 4隊(如用同一隊名或學校名稱時請註明 A或 B隊等)。 

2. 參賽者可報名更高年齡組別，但不得報名更低年齡組別。 

學校聯絡人：  學校聯絡人電話： 
 

  學校負責人簽署及蓋校章： 

 

 

備註： 

1. 參賽隊伍必須透過所屬學校統一報名，並使用網上報名系統提交回執（附件一）及家長同意書

（附件二）。若文件不齊全，報名將不予受理。 

2. 如有任何查詢，請與本會工作人員李小姐聯絡(電話:28703378; 電子郵件: info@volleyball.org.mo)。 

活動 時間 地點 

2025 / 2026軟式排球聯校賽 2026年 3月 28、29日 中葡職業技術學校體育館 

https://forms.gle/3anNDTqZTwvLrUTaA
mailto:info@volleyball.org.mo


附件二 

          

 

 

2025 / 2026 學年軟式排球聯校賽 家長同意書  

 

本人______________（家長/監護人姓名）謹此聲明_______________（參加者姓名），

參與 2025 / 2026 學年軟式排球聯校賽，已閱賽事章程，知悉同意所述的條款,，並同意

下列安排及相關健康聲明： 

1. 參加者乃自願參與 2025 / 2026 學年軟式排球聯校賽並取得家長同意，本人願意

承擔參加者自身的風險及責任。本人知悉並同意參加者倘於往返及比賽期間發

生任何個人意外受傷或個人損失，將由家長/監護人自行承擔一切責任。 

2. 為着 2025 / 2026 學年軟式排球聯校賽之目的，本人同意中國澳門排球總會可使

用報名參加者於提交的個人資料（包括：姓名、性別、出生日期、證件號碼、影

像、聲音訪問、聯絡方式或其他可識別之個人資料。 

3. 為 2025 / 2026 學年軟式排球聯校賽用途，本人同意所提供的個人資料，由中國

澳門排球總會轉交在本澳或外地受託的機構或委託的承辦單位。 

4. 參加者對其身體狀況有良好的了解，並確保沒有任何身體不適或疾病，可以正當

參加活動。 

 

 

 

收集個人資料聲明： 

－主辦單位按照第 8/2005號法律《個人資科保護法》的規定來處理所有參加者的個人資料； 

－參加者有權依法申請查閲、更正或更新其存於主辦單位的個人資科； 

－活動報名及進行期間所提供的個人資料會用作籌備活動及緊念事故的用途。 

家長/監護人姓名： 

（註﹕必須是參加者的父、母或監護人） 

 

 

 

與參加者關係： 

 

家長/監護人簽署：  簽署日期:        /       /   


